
 

２０２１年度 阪神ブロック・集い場（２月）企画 

クリニカルアート〈臨床美術〉オンライン講座 

クリニカルアート〈臨床美術〉とは、美術の上手い下手も関係なく、だれもが楽しみながら作品

をつくることができる、アートのひとつです。独自のアートプログラムに沿って創作活動を行うこ

とにより脳が活性化します。認知症の症状改善を目的として始まりましたが、今では子どもや社会

人など、様々な方々に実施されています。体を鍛えるように脳をちょっと鍛えてみませんか？ 

クリニカルアート〈臨床美術〉はストレスに負けないように脳を鍛えて、毎日を生き生きと過ごす

ために役立つアートです。初心者の方でも絵がかけなくても、誰でも楽しみながら参加できます。  

 

１．日 時  ２０２２年２月１２日（土）１９時～２１時

（受付１８：３０～） 

２．場 所 ご自宅等（お好きな場所から参加できます） 

◎オンラインによる講座になります。（ＺＯＯＭを使用します） 

◎パソコン・スマートフォンがあれば、お好きな場所から参加できますが、スマート 

 フォンでは、画面が小さいため、できるだけパソコンよりご参加ください。  

３．主 催   一般社団法人 兵庫県社会福祉士会・阪神ブロック  

４．プログラム 『四角と三角のコンポジション』を描く 

５．定 員  20名程度（先着順） 

６．対象者  どなたでもご参加いただけます。 

７．参加費   会員 1,000 円  一般 2,000 円（材料費、送料含む） 

      （受講決定時に指定口座へお振込みをお願いします） 

８．準備物 色鉛筆（１２色以上）、スティックのり  

＊画紙などの画材は自宅へ郵送いたします。 

 

９．講 師 土井 貞美氏 社会福祉士（本会会員）  日本臨床美術協会認定臨床美術士 

 

１０．申込 ２０２２年１月２８日（金）までに、メールにて①メールアドレス ②氏名 

③ふりがな ④電話番号 ⑤画材送付先のご住所（郵便番号+住所） ⑥社会福祉士会会員 

or 一般を明記の上、件名に必ず「クリニカルアート講座希望」と入れてお申し込みくだ

さい。 

 送信先 E-Mail：entry@hacsw.or.jp 申込みされた方には、２月上旬にパソコンまたは 

スマホのアドレスへ招待状（ＺＯＯＭ）を送信します。 

１１．当日の連絡先 阪神ブロック 岡本 和久 090-3033-7205 

（兵庫県社会福祉士会・事務局）TEL：0７８―２６５－１３３０ 


